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Un week-end de Coupe pour nos Séniors

Pour débuter cette journée de Coupe, les Séniors D recevaient Moutzillon (D3) a
12h30. Malgré I'écart de division, nos Bleus ont montré un bel état d'esprit, mais
s'inclinent finalement 2-0.

On enchaine avec les Séniors C, également a domicile, pour un match de Coupe du
District face & Saint-Joseph de Porterie FC (D2). Notre équipe C a fait preuve d'une
belle résistance mais s'incline 2-I. Un score encourageant compte tenu du niveau de
Iadversaire.

Du cdté des Séniors B, le match avait lieu & 'extérieur contre la réserve de 'ES Vallet B
(D4). Aprés une premiére mi-temps compliquée, nos Bleus ouvrent le score dans e
premier quart d'heure, puis doublent la mise en fin de premiére période.

La seconde mi-temps est & sens unique : score final 5-0, une belle qualification
pour le 2¢ tour de la Coupe du District, prévu le 12 octobre.

Enfin, les Séniors A se déplagaient & Challans pour disputer le 3¢ tour de la Coupe
des Pays de la Loire contre la réserve de la N3 du club vendéen.
Nos Bleus s'imposent 2-I et valident leur ticket pour le tour suivant !
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Ce lundi 29 septembre a eu lieu une réunion Foot & 8 entre éducateurs et dirigeants, ABEWAVE Sables d’'Olonne FC
concernant le projet de jeu.
SENIOR C:  AS Vieillevigne

Lors de cefte réunion, plusieurs axes ont été abordeés :

o Les principes de hase (animation offensive, animation défensive, transitions),

o Lesysteme de jeu et les attentes par poste,

o Lejeuavec et sans ballon,

* Les causeries et les échauffements.

SENIOR B:  AC Chapelain

SENIOR A: Sainte Luce US

Lobjectif principal était de poser les bases communes d'un projet de jeu cohérent, et VETERAN: ES Haute-
de favoriser les échanges entre dirigeants et éducateurs afin que nous partagions  KSISISIENIaIE
tous les mémes principes de jeu, et que ces aspects soient visibles dans toutes les

équipes et catégories. servme GIVI(IlIe

BECRUTEMENT

Depuis 6 ans, nous formons des jeunes
motives pour promouvoir les valeurs du sport,
développer le foothall féminin et sensibiliser
les jeunes au fair-play.

fecv44foot@gmail.com

Tu es motivé(e), as entre 16 et 25 ans et

envie de t'engager ?
Rejoins notre club et deviens volontaire en
service civique

Mission:
Mettre en place des animations du PEF pour les
jeunes u6 a ul8.
Sensibiliser les enfants a I'environnement et au
respect.
Accompagner les éducateurs lors des
entrainements et matchs.
Développer le foothall féminin par des

Retrouvez tous les résultats et actualités sur nos réseaux sociaux et [P

notre site internet. N'hésitez pas a envoyer vos photos ou article a
fccvadfoot@gmail.com



